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Telemedicinaval kapcsolatos jogszabalyok

57/2021. (1. 10.) Korm. rendelet - a veszélyhelyzet idején biztositott arcképes azonositast lehetévé tevd
videotechnoldgian alapulé telemedicinardl

2. § (1) Az egészséqligyi szolgaltaté az egészségligyért felel6s miniszter altal meghatarozott telemedicina utjan
nyujtott egészségligyi szolgaltatasokat (a tovabbiakban: telemedicina szolgaltatas) - ha az ellatas sajatossagai és
orvosszakmai megitélése az arcképes azonositast indokoltta teszik - arcképes azonositast biztosito, videojel és
hang tovabbitasara alkalmas infokommunikacios eszkdz (a tovabbiakban: arcképes azonositast biztositd
videotechnolodgia) utjan is nydjthatja.

(2) Az egészségligyért felelés miniszter rendeletében elbirhatja, hogy egyes telemedicina szolgaltatasok esetében
kételez6 az arcképes azonositast biztositoé videotechnoldgia hasznalata.

(3) Az egészségligyi szolgaltaté abban az esetben ajanlja fel a beteg szamara az arcképes azonositast biztosito
videotechnolbgia utjan térténd telemedicina szolgaltatast, ha a betegadatok védelme, a beteg egyes tlineteinek
vizsgalata vagy az ellatas jellege miatt egyéb telemedicina szolgaltatas utjan az ellatas nem lenne kivitelezhetd.
(4) Az egészségligyi szolgaltatd egyes, egészségligyi dolgozé jelenlétét igényld ellatasokat ugy is biztosithat
telemedicina szolgaltatas utjan, hogy

a) az orvosi, fogorvosi, szakorvosi, szakfogorvosi végzettséget igénylé egészséqgligyi ellatas esetében az orvos,
fogorvos, szakorvos a beteggel arcképes azonositast biztosité videotechnologia utjan tartja a kapcsolatot, és

b) az ellatasban egészségligyi dolgozé személyesen kbzrem(ik6dik.

(5) A (4) bekezdés szerinti telemedicina szolgaltatas esetében a (4) bekezdés b) pontja szerinti egészségliigyi
dolgozot az egészséqligyi szolgéltaté képviselGjének kell tekinteni.

3. § (1) Arcképes azonositast biztosito videotechnoldgia hasznalata esetén a videojel segitségével az informatikai
rendszer a beteg személyazonossag igazolasara alkalmas hatésagi igazolvanyabdl (a tovabbiakban: okmany)
kiolvasott természetes személyazonositd adatokat, és az okmanyszamot ésszeveti az okmanyt nyilvantarto
kbzponti nyilvantartasban szerepld természetes személyazonosito adatokkal, ellendrzi az okmany érvényességét,
valamint az arcképelemzési nyilvantartasrol és az arcképelemzé rendszerrél szolé 2015. évi CLXXXVIII. térvény
(a tovabbiakban: Arcképtérvény) 9/B. alcime szerinti automatizalt 6sszehasonlitas igénybevételével az ligyfélrél
videojel utjian készlilt arckép és a személyiadat- és lakcimnyilvantartasban szereplb, a személyazonossag
ellendrzésével érintett személy utolsé alkalommal nyilvantartasba vett arcképmasénak az egymassal térténé
megfeleltethetéségét. A nyilvantartasban szerepl6 adatok egyez6sége, az okmany érvényessége, valamint az
egyezdbség feltételeként meghatarozott értékszam elérése esetén az azonositas sikeres.

(2) Az Arcképtérvény 3. § (3) bekezdésétdl eltéréen az arckép profil nyilvantartas arcképes azonositast biztosité
videotechnolodgia céljabdl is hasznalhato.

(3) Az (1) bekezdés szerinti azonositast kbvetéen a 4. § (2) bekezdése szerinti szerv automatikus
informacioatadas utjan - sziikség esetén az ésszerendelési nyilvantartas szolgaltatas bevonasaval - a
személyiadat- és lakcimnyilvantartasbdl a beteg természetes személyazonosité adatait és lakcimét, valamint az
O0sszerendelési nyilvantartas utjan a tarsadalombiztositasi azonosito jelet atveszi, és azokat az egészségligyi
szolgaltaté részére atadja.

(4) Ha az (1) bekezdés szerinti azonositas sikertelen, arcképes azonositast biztositd videotechnolégia dtjan
végzett telemedicina szolgaltatasnak nincs helye.

(5) A (4) bekezdés szerinti esetben az egészségligyi szolgaltaté az ellatast személyes jelenlét dtjan vagy egyéb
telemedicina szolgaltatas utjan biztositia azzal, hogy egyeb telemedicina szolgéltatas a 2. § (3) bekezdése szerinti
feltételek fennallasa esetében csak a 2. § (4) bekezdése szerinti médon, mellett végezhet6 azzal, hogy az e
rendelet szerinti arcképes azonositas elhagyhato.

4. § (1) Az arcképes azonositast biztositd videotechnolégiahoz szlikséges informatikai rendszert - az azonositasi
rendszer tekintetében az e-kb6zigazgatasért felel6s miniszter (a tovabbiakban: miniszter) bevonasaval - az
Elektronikus Egészségligyi Szolgaltatasi Tér (a tovabbiakban: EESZT) miikédtetbje teszi elérhetévé
téritésmentesen az EESZT-hez csatlakozott egészségligyi szolgaltatok részére.

(2) A miniszter a beteg természetes személyazonosité adatait, lakcimét, arcképmasat, az okmany adatait,
valamint a személyazonosito jel helyébe Iépb azonositasi modokrol és az azonosité kodok hasznalatarol sz6l6
1996. évi XX. térvény 10/A. § (4) bekezdése szerinti titkositott 6sszerendelési kapcsolati kodot az azonositas és
az adatatadas idejéig kezeli, azokat az okmanyt nyilvantarté kézponti nyilvantartasbél atveheti, valamint jogosult
az okmanyrol késziilt masolatot késziteni és azt az azonositas és az adatatadas idejéig kezelni.

(3) Az EESZT miikédtetSje az (1) bekezdésben foglalt feladatai érdekében téritésmentesen jogosult a
feladatellatashoz sziikséges szabalyozott elektronikus ligyintézési szolgaltatasok és kézponti elektronikus
ligyintézési szolgaltatasok hasznalatara.

5. § Ez a rendelet 2021. februar 15-én lép hatalyba.
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60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet - az egészségugyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai
minimumfeltételekrdl

1. § * E rendelet hatadlya kiterjed a Magyarorszag teriiletén

a) miikodoé egészségligyi szolgaltatokra,

b) folytatott egészségligyi tevékenységre,

C) * egészségligyi szolgaltatas nyujtasat engedélyezb és ellenbrz6 egészségligyi hatésagra: az orszagos
tisztif6orvosra, a népegészségligyi feladatkérében eljaré févarosi és megyei kormanyhivatalra és a févarosi és
megyei kormanyhivatal népegészségligyi feladatkérében eljaro jarasi (févarosi kerlileti) hivatalara (a tovabbiakban
egylitt: egészségligyi hatésag).

1/A. § * E rendelet alkalmazasaban az Elitv.-ben és az egészségligyi szolgaltatas gyakorlasanak altalanos
feltételeirdl, valamint a miik6deési engedélyezési eljarasrol sz6l6 96/2003. (VII. 15.) Korm. rendeletben foglalt
fogalom-meghatarozasokat kell figyelembe venni.

2. § Az egyes egészségligyi szolgaltatasokhoz sziikséges személyi és targyi feltételek (a tovabbiakban:
minimumfeltételek) meglétét az egészségligyi szolgaltatas nyujtasara jogosité miikédési engedély kiadasakor és
az egészséqligyi szolgaltato mikédése soran folyamatosan biztositani kell.

3. § (1) Az egészségiligyi szolgaltatonak biztositani kell *

a) a négyszemkozti konzultaciot is lehetéveé tevé rendelbhelyiséget, amelyben

aa) az adott egészségligyi szolgaltatasra eldirt targyi feltételek haszndlata, illetve szakszer( tarolasa - ideértve a
gyogyszerek, a mérgezd hatasu anyagok és a veszélyes hulladék tarolasat is - biztositott,

ab) az aa) pontban foglaltakon tal rendelkezésre all a beteg fektetésére alkalmas vizsgaloagy,

ac) * a beteg ellatasat végzb egészseégligyi dolgozé szamara a kézmosasi, illetve kézfertbtlenitési lehetbség és a
szlikséges butorzat biztositott;

b) a rendelbhelyiséggel kézvetlen kapcsolatban Iévé, vagy azon bellil elkiilbnitett 61t6z6 terliletet, kivéve, ha az
ellatas jellegébdl adéddan a beteg fizikalis vizsgalata nem szlikséges;

c¢) varéhelyiséget;

d) kézmosasi lehetbséggel ellatott mellékhelyiséget;

e) az egészségligyi dokumentacionak az egészségliigyi adatokra vonatkoz6 szabalyok szerinti tarolasat, illetve
kezelését;

f) * a rendelkezése alatt all6 helyiségei - ideértve a folyamatos képi ellenérzésre alkalmas biztonsagi
berendezéssel el nem latott és a betegforgalom elétt nyitva allo valamennyi helyiséget is - személyi biztonsagi
szempontbdl térténd, napi rendszerességd, legalabb a napi miikbdés befejezése, illetve az egészségligyi
szolgéaltaté zarasa elbtti atvizsgalasat;

g) * telemedicina utjan nyujtott egészségligyi szolgaltatas esetén a szolgaltatas nyujtasahoz a szolgaltato
részérél sziikséges infokommunikacios eszkozt, illetve az adott ellatashoz sziikséges orvostechnikai
eszkdbzoket, telemedicina ellatasra vonatkozo eljarasrendet és betegtdjékoztatot.

(1a) * Az (1) bekezdés szerinti rendelbhelyiség és vizsgaléagy biztositasa nem kbételez6 abban az esetben, ha azt
a tevékenység jellege nem indokolja.

(2) * Az (1) bekezdés a) pont aa) és ac) alpontjaban, valamint e) pontjaban foglaltakat akkor is biztositani kell, ha
az egészseqligyi szolgaltato kizarolag a beteg otthonaban vagy az e célra kialakitott betegszallité vagy mentd
Jjarmiiben nyujt egészségligyi szolgaltatast.

(2a) * Az (1) bekezdés f) pontja szerinti atvizsgalasi feladatot az egészségligyi szolgaltaté a munkavallaléja,
Szervezeti egysége vagy szolgaltatasi szerzédés keretében takaritoi vagy biztonséagi szolgalat éltal vagy a
hazirendjében meghatarozott egyéb modon biztositja.

(2b) * Ha az (1) bekezdés g) pontja szerinti szolgaltatas internetkapcsolat keretében valosul meg,
biztositani kell a szélessavu internetkapcsolatot, a megfelel6, stabil adatatvitelt és adatbiztonsagot,
virusvédelmet. Ha jogszabadly az adott egészségiigyi eljarashoz videokapcsolat alkalmazasat irja el6, akkor
az infokommunikadcioés eszkoéz alatt ezen eszk6zbket is érteni kell. A beteg egyértelmii azonositasarol a
szolgaltaté gondoskodik.

(3) * A (2) bekezdés szerinti esetben az egészségligyi szolgaltatdo székhelyén, illetve telephelyén biztositani kell
az ellatashoz sziikséges targyi feltételek szakszer(i tarolasat.

(4) * A betegek szamara a kbzfinanszirozott egészségligyi szolgaltatast nyujté egészségligyi szolgaltaténak
biztositania kell az akadalymentes kézlekedés lehetéségét, tovabba ezen egészségligyi szolgaltatoknal a
fogyatékossaggal él6k részére biztositani kell az (1) bekezdés d) pontja és a 4. § (1) bekezdés b) pontja szerinti
feltételek specidélis kialakitasat.

(5) * Minden fekv6beteg-szakellatast nyujtd egészségligyi intézményben biztositani kell a betegellatas
biztonségat fokoz6 betegazonosité rendszer mikédését, amelynek részletes szabélyait a szervezeti és mikodési
szabalyzatban kell meghatarozni, figyelemmel a hatalyos adatvédelmi rendelkezésekre is.

157/2020. (IV. 29.) Korm. rendelet - a veszélyhelyzet soran elrendelt egyes egészséglgyi intézkedésekrol
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9/2012. (1l. 28.) NEFMI rendelet - az Egészségbiztositasi Alap terhére finanszirozhato jarébeteg-szakellatasi
tevékenységek meghatarozasarol, az igénybevétel soran alkalmazandé elszamolhatdsagi feltételekrél és
szabalyokrol, valamint a teljesitmények elszamolasarol

(6) * A telemedicina utjan nyujtott egészségligyi szolgaltatas T = telemedicinalis ellatas ellatasi tipusként
Jelenthetbek.

1997. évi CLIV. torvény - az egészségugyrdl 247. § (1) Felhatalmazéast kap a Kormény, hogy

a) az ellatas visszautasitasara vonatkozo részletes szabalyokat megallapitsa,

b) * az egészségligyi szolgaltatas - ide értve a telemedicina keretében nydjtott egészségligyi szolgaltatast
is - megkezdésére és gyakorlasara vonatkozd altalanos szabalyokat, valamint a miikédési engedélyezési
eljarasra, a bejelentés alapjan térténé egészségqligyi szolgaltatas - ide értve a telemedicina keretében
nyujtott egészséqligyi szolgaltatast is - érdekében a hatésagi nyilvantartasba vételre, tovabba a hatésagi
nyilvantartas személyes adatokat nem tartalmazé6 adattartalmara vonatkozé szabalyokat,

337/2008. (XII. 30.) Korm. rendelet - az egészségugyi ellatérendszer fejlesztésérdl szold 2006. évi CXXXII.
torvény végrehajtasardl (6)

* Unibés tamogatasi forrasb6l megvaldsulé palyazatok esetében diagnosztikai vizsgalat nem szakorvosi
oraszam kapacitason is nyujthatd, azzal, hogy a szakmai tevékenységq iranyitasa, illetve a diagnozis
felallitasa szakorvos altal telemedicina (tavdiagnosztika) keretében valosul meg.

2020. évi LVIII. torvény - a veszélyhelyzet megsziinésével 6sszefliggd atmeneti szabalyokrdl és a
jarvanyugyi készultsegrol

85. § (1) Az egészségligyi szolgéltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrél szolo
miniszteri rendeletben meghatarozottakon tulmenden az egészségligyi szolgaltatas nyujtasanak és
finanszirozasi elszamolaséanak nem feltétele a beteqg személyes jelenléte, ha az ellatas sajatossagai és
orvosszakmai megitélése ezt lehetéveé teszik.

(2) E § alkalmazasaban telemedicinanak minésiil az a tevékenység, amelynek célja a beteg
tavollétében

a) a beteg egészségi dllapotanak szakmai megitélése,

b) a betegségek, illetve azok kockazatanak felderitése,

c) a konkrét betegség(ek) meghatdrozasa,

d) a beteg dllapotanak pontosabb megitéléséhez sziikséges tovabbi vizsgalatok elrendelése,
gyogykezelés elinditasa,

e) az a)-d) pont szerinti kezelések eredményességének megallapitasa (tavkonzultacié), valamint
f) a beteg allapotanak kévetése és diagnozis felallitasa

tavmonitoring eszk6ézékkel és egyéb infokommunikdacioés technolégiak révén hozzaférheté
informaciék alapjan.

(3) Telemedicina keretében nydujthato kiilbnésen

a) betegiranyitas tavkonzultacié formajaban, amely a szakorvosi tavkonzultaciét megalapozza,
b) a beteg tajékoztatasara, beleegyezésére, valamint adatainak kezelésére vonatkozé nyilatkozatok
fogadasa,

c) el6sziirés tavkonzultacié formajaban, amelynek célja a személyes talalkozason alapul6 ellatas
sziikségességének és az egészségi adllapot sulyossaganak megitélése,

d) elézetes kapcsolatfelvétel, valamint adatgydijtés, amely a tavkonzultaciot kbveté személyes
taldlkozason alapulé6 ellatast gyorsabba és hatékonyabba teszi,

e) diagndzis, terapids javaslat felallitasa tavkonzultacio keretében, illetve tavmonitoring,
tavdiagnosztikai eszkézzel,

f) gyoégyszer rendelése,

g) korabbi, személyes taldlkozason alapul6 ellatast kbveté kontroll és utébgondozas,

h) tavkonzilium szervezése,

i) beutalé kiallitasa,

J) pszichoterapia, krizisintervencio, sziil6konzultacid, tandacsadas, szupportiv pszichoterapia,

k) fizioterapia tavkonzultaciés eszkézzel,

) szoptatdsi tandacsadas,

m) védéndi gondozads és
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n) telefonos, online vagy mas formaban megvalésitott tandcsadds, konzultacio.

(4) A kézfinanszirozott egészségligyi szolgdltato a (3) bekezdés a)-c) pontjaban meghatarozott
szolgaltatast miikodtet.

(5) Az egészségligyi szolgdltato a (2) és (3) bekezdésben meghatarozott szolgdltatasokat az
egészségligyi dokumentacioé vezetésérére vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott médon
dokumentalja, valamint kialakitja a szolgaltatasok nyujtasdra vonatkozo6 intézményi protokolljat.

NEFMI szakmai protokoll - a cerebrovaszkularis betegségek ellatasarol

A kétiranyu videokonferenciat biztosité késziilékekkel létrejott telemedicina kivitelezhetd, hatékony és
megbizhaté modszer az rt-PA kezelésére, ahol a légi vagy foldi szallitas nem id6hatékony. A telemedicinas
konzultacio segitségével a helyi korhazban rt-PA-val kezelt akut ischaemias stroke-betegeknél a kezelés
minésége, a komplikaciok aranya, a révid és hosszu tavu kimenetel hasonlé az egyetemi kézpontokban
kezeltekéhez.

EUM szakmai iranyelv - a cerebrovascularis betegségek ellatasarol

A kétiranyu videokonferenciat biztosito készlilekekkel létrejétt telemedicina kivitelezhetd, hatékony és
megbizhaté mdédszer az rt-PA kezelésére, ahol a légi vagy foldi szallitas nem id6hatékony. A telemedicinas
konzultacio segitségével a helyi kérhazban rt-PA-val kezelt akut ischaemias stroke-betegeknél a kezelés
mindsége, a komplikaciok aranya, a révid és hosszu tavu kimenetel hasonlé az egyetemi kézpontokban
kezeltekével.

EMMI szakmai iranyelv - a koraszuldttek retinopathigjanak szirésérél, diagnosztikajarol, kezelésérdél és
szemészeti gondozasarol

Ellatasi forma: J1 szakrendelés

F1 aktiv fekvébeteg-ellatas

T1 telemedicina

E4 mentést igényld ellatas

Progresszivitasi szint: I-11-111.

EMMI szakmai iranyelv - a gyermekkori diabetes ellatasarol

Ujdonséag emellett, hogy a telefonos applikaciok széles skéléja segiti a diabeteses betegeket. Az
evidenciakon alapulé applikaciok hasznalata a T2DM miatt gondozott felnétt betegek glikémias kontrolljat
Javitotta, de a T1DM esetén nem volt hasznos. Ugyanakkor a bolus kalkulator, mind az inzulinpumpa
hasznalatakor, mind MDI esetén telefonos applikacioként, segiti a diabeteses betegeket a szénhidrathoz és
a korrekcioként adandé bolus mennyiségének megallapitasahoz. Alkalmazasa javulo glikémias kontrollhoz
vezet, igy minden beteg szamara javasolt hasznalata. Ennek alkalmazasa azonban nagyfoku dietetikai
ismeretet és odafigyelést igényel. Ezek elsajatitasaban jelentés szerepe van a diabetes gondozok team
munkajanak. A diabetes kezelésében alkalmazott eszkbzbk (vércukor monitorok, pumpak, CGM) rutinszert
feltéltése a felhasznaldi oldalakra, jobb glikémias kontrollhoz vezet, bar a letéltést elvégzé betegek szama
napjainkban még kifejezetten alacsony. A telemedicina, ami altal a betegek és a gondozok a specialistatol
videodkonferencia formajaban kaphatnak utasitasokat, javithatja a glikémias kontrollt és névelheti a kontrollok
gyakorisagat messzebb vagy vidéken laké diabeteses betegek esetén, hosszabb tavon segitheti a
diabeteses gondozottak mindennapjait.

28/2010. (V. 12.) EUM rendelet

a gyogyitd-megeldzd eljarasok soran alkalmazott egészségligyi technoldgiak egészségbiztositasi
finanszirozasba torténé befogadasahoz kapcsolddo eljaras soran alkalmazandé szakmai
szempontrendszerrdl és szakmapolitikai prioritasokrol, valamint a befogadasahoz kapcsol6doé egyes
eljarasokért fizetend6 igazgatéasi szolgaltatasi dijakrol

28/2010. (V. 12.) EiM rendelet 1. melléklet

1.1. Népegészséqligyi programok: azon eljarasok kapnak pontszamot, amelyek a kévetkez6 nemzeti
programok valamelyikében foglalt népegészségligyi célok megvaldsulasat elésegqitik:

1.1.1. ,K6zbs kincslink a gyermek” - Nemzeti Csecsemé- és Gyermekegészségligyi Program;

I.1.2. Nemzeti Rakellenes Program;

1.1.3. A Sziv és Errendszeri Betegségek Megel6zésének és Gybgyitasanak Nemzeti Programja;
1.1.4. Lelki Egészség Orszagos Program.

1.2. Szakmapolitikai prioritasok: a kbvetkez6 egészségpolitikai és egészségbiztositasi prioritasok:
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I.2.1. az egészségligyi ellatérendszer hatékonysagat elbseqité eljarasok: azon eljarasok, amelyek a mar
befogadott eljarasoknal kevesebb eréforras felhasznalasaval ugyanakkora, vagy nagyobb eredményt, vagy
ugyanakkora eréforrassal nagyobb eredményt, vagy tobb eréforrassal lényegesen nagyobb eredményt érnek
el;

1.2.2. a kérhazi ellatast helyettesité vagy kivalté ellatasi formak: azon szolgaltatasok, amelyek a kérhazi
benntartézkodas id6tartamat leréviditik, vagy sziikségtelenné teszik;

1.2.3. telemedicina: olyan egészségligyi szolgaltatas, amely soran az ellatasban részeslilé és az ellato
személy kbzvetleniil nem talalkozik, a kapcsolat valamilyen tavoli adatatviteli rendszeren keresztiil jon létre;
1.2.4. minimalinvaziv vagy non-invaziv beavatkozasok: azon eljarasok, amelyek a beteg testébe bérén,
nyélkahartyan vagy mas testnyilason keresztiil behatolo fizikai beavatkozast minimalizaljgk vagy nem
igénylik;

1.2.5. rehabilitalhatésagot el6segité eljarasok: azon eljarasok, amelyek a beteg teljes, vagy nagyobb mértéki
feléplilését, életmindség javulasat teszik lehetévé a mar befogadott és alkalmazott beavatkozasokhoz
képest;

1.2.6. tiineti kezelést kivaltd oki terapiak: azon eljarasok, amelyek a betegség vagy a panaszok kivalto
okanak megszlintetésére iranyulnak, és nem csak a panaszok, tlinetek mérsékelését célozzak;

1.2.7. prevencios eljarasok: azon eljarasok, életviteli médok, valamint motivatorok, amelyek célja a
betegségek megel6zése, korai felismerése, a sz6védmények kialakulasanak megel6zése.

2/2004. (XI. 17.) EGM rendelet

az egészseégugyi szolgaltatok és mikddési engedélylk nyilvantartasardl, valamint az egészségugyi szakmai
jegyzékrél

Il. A miik6édési engedélyek kiadasanak alapjaul szolgalé ellatasi formak jeqgyzéke

koéd Ellatasi forma csoport Ellatasi forma név

Al alapellatas alapellatas
A2 alapellatéas tgyeleti ellatas

J1 jarobeteg szakellatas Szakrendelés

J2 jarobeteg szakellatas egynapos sebészet

J3 jarobeteg szakellatas Jellemzden terapias beavatkozast végzd szakellatas
J4 jarobeteg szakellatas nem orvosi szakfeladatot ellaté szakellatas

Jb jarobeteg szakellatas betegek otthonaban végzett szakellatas

J6 jardbeteg szakellatas mozgo/valtoz6 helyszinen végzett szakellatas

J7 jarébeteg szakellatas gondozas

J8 jarobeteg szakellatas nappali ellatas

D1 diagnosztika diagnosztika

T1 telemedicina telemedicina
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